DONNONS AUX AIDES-SOIGNANTES LES MOYENS DE S'OCCUPER DES PERSONNES AGEES

Mal rémunérés, pénibles et peu attractifs,
les métiers du grand age doivent étre
réformés d'urgence puisqu'en 2050 la
France comptera cing millions de seniors
de plus de 85 ans.

Tribune. Par Monique PELLETIER ancienne ministre,

ancienne membre du Conseil Constitutionnel (née en
1926 ! donc 94 ans en 2021) - écrite le 25 novembre
2019 —journal « Le Monde »

Les «vieux», qu'ils soient plus ou moins agés, plus ou
moins autonomes, conservent un droit imprescriptible
a décider eux-mémes des modalités de leur fin de vie.
Ils demeurent des citoyens a part entiére. Il est utile
de le rappeler. Leur nombre ne cesse d'augmenter du
fait de la longévité qui s'accroit.

En 2050, 5 millions de Francais auront
plus de 85 ans. Iis finiront leur vie soit
en leur domicile, soit en EHPAD, soit
alternativement a I'un ou a l'autre.

Actuellement, le sort qui leur est réservé nest pas
acceptable. Ils sont victimes de «mal-traitance» en
raison de l'insuffisance du nombre d'aides-soignantes.
Le temps qu'elles peuvent consacrer a un résident en
perte d’autonomie est de moins d'une heure par jour.
Dans de nombreux pays, la norme est d'une aide-
soignante pour un résident, en France elle a en
charge 10 résidents.

Pénible pour ces «vieux» privés des soins nécessaires
au confort de leur vie, cette situation I'est aussi pour
les aides-soignantes qui souffrent d'une «sinistralité»
trois fois supérieure a la moyenne nationale tant leur
charge est lourde. Enfin, leur faible rémunération sans
espoir de promotion, pendant plus de 12 ans, ajoutée
a la pénibilité de leur travail les dissuade de s'engager
dans cette profession.

Le gouvernement a, enfin, pris conscience de cette
situation. Mme El Khomri, chargée par la ministre de
la Santé de proposer des progres destinés a rendre
les métiers du grand age attractifs, a remis un rapport
qui, s'il était appliqué a bref délai, restaurerait une
profession sinistrée. {juillet 2019}

131 pages = https://solidarites-
sante.gouv.fr/IMG/pdf/rapport_el_khomri_-
_plan_metiers_du_grand_age.pdf

Voir le site OLD up ! http://www.oldup.fr

avec un groupe de Nonagénaires ....

Les propositions répondent, me semble-t-il, aux
principales attentes :

1- La formation des aides-soignantes
deviendrait gratuite et serait centralisée via
«Parcours sup», le concours serait supprimé. La voie
de I'apprentissage serait portée a 10 % d'ici 2025
ainsi que celle de la valorisation de I'expérience en
privilégiant la VAE collective portant a 25 % la part
des diplomes délivrés chaque année a ce titre. Les
professionnels exergant auprés des personnes
dépendantes pourraient accéder a une formation
spécifique en gérontologie qui constituerait une
promotion.

2— Un temps collectif de 4 heures par mois pour
les aides-soignantes en EHPAD ou a domicile leur
permettrait d'échanger et de donner plus de sens a
leur travail.

3- Dans chaque département, une plateforme des
métiers du grand age serait créée, chargée de
mettre en ceuvre un guichet unique de sécurisation
des recrutements et de mobiliser les financements
nécessaires a la mise en place des actions.

Ces propositions, dés lors gu’elles seraient appliquées,
devraient permettre que la profession «d‘aide-
soignante» ne soit plus sinistrée mais devienne
attractive.

Les besoins de recrutement sont trés élevés :
93 000 postes supplémentaires
entre 2020 et 2024 !

Actuellement, les responsables d’établissements ayant
un poste a pourvoir peinent a recevoir une
candidature... Et les aides-soignantes attachées aux
«vieux» dont elles ont la charge aimeraient pouvoir
leur consacrer le temps nécessaire pour leur dispenser
les soins dont ils ont besoin et le temps de parole
gu'ils espérent.

Il faut donc appliquer au plus vite ces réformes. Ainsi
seront assurés aux «vieux» leur maintien parmi nous
et les devoirs que nous avons a leur égard.

Il est grand temps de le faire.

Monique PELLETIER (née en 1926) a choisi d'habiter
dans une Résidence Services en Ile de France.

Voir sa page sur Wikipedia
https://fr.wikipedia.org/wiki/Monique_Pelletier_(femm
e_politique)
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